
Чай - універсальні ліки.

Чай - універсальні ліки. Сьогодні все більше людей виявляють інтерес до трав'яних
цілющих чаїв. Зайдіть в будь-який супермаркет чи аптеку: на полках поряд із звичайними
чорними чи зеленими сортами Ви обов'язково побачите безліч напоїв на рослинній
основі. І не випадково -  це повернення до забутих традицій.

    

Здавна люди прославляли чай як зцілюючий напій і спочатку вживали його тільки як
лікарський засіб. Народні цілителі використовували його в боротьбі з різними недугами. І
сьогодні чай з лікарських рослин нерідко успішно витримує конкуренцію з
фармацевтичними препаратами, а часто йому навіть немає альтернативи. Чай володіє
комплексною дією, що охоплює всі фізіологічні системи організму. Відвари і настої
лікарських речовин - один із самих древніх і ефективних лікувальних засобів, відкритих
людиною.

    

По-перше, фіточаї є такою формою біологічно активних речовин, яка забезпечує
максимально швидке їх всмоктування і швидкий ефект. По-друге, при застосуванні
фіточаїв практично повністю виключена можливість передозування і побічних ефектів.
По-третє, у формі фіточаю ми можемо легко з'єднати різні лікарські рослини, в самих
різноманітних комбінаціях.
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Трави, що входять в склад чаїв "Целебные травы Ольхона", повні унікальної енергії і
вирізняються високою концентрацією активних речовин. Рецептури чаїв цієї серії
створені Науково-інформаційним центром Корпорації "Сибирское здоровье" по канонам
древньобурятської медицини, яка успадкувала тисячолітній досвід тібетських лікарів.
Склад фіточаїв підбирався так, щоб рослини при спільній дії забезпечували максимальну
ефективність і зберегли приємний смак!
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