3yO6Hi nacTu 1a ix BUOMN.
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3y6Hi nactu - Le 3acobu ona nornsagy 3a NopPoXHMHOK PoTa, NiATPUMKMN 300P0B'S 3y6iB |
BUpPiEHHS 6araTbOX CTOMATONOriYHMX NPoBNeM, NpU3HAYeHi NS WOAEHHOrO BUKOPUCTAHHS.
3Baxatoun Ha BEMYE3HY PIBHOMAHITHICTb LIMX ririeHiYHMX 3acobiB HeobxiaHO posibpaTucs y
BMAax 3y6HMx nacr.

MpocpinakTnuHi 3y6Hi nacTn. Taki nacTn noknukaHi 3abesneyvyBat peTenbHWA OOrnag 3a
3ybamu i MOPOXHMHOK POTa KOXEH AEHb, 3axmwatoyn 3ybm Bi Kapio3HNX YpaXKeHb i
3ananbHNX NPOLECIB SICEH Ta CNN30BOI 000IOHKN POTOBOI MOPOXHUHN.

3yO6Hi nactu Big napoaoHTo3y. 3yOHi MacTy LbOoro pisHOBMAY akTMBHO 3anobiratoThb i
yCYBatOTb 3anasieHHs i KPOBOTOUMBICTb siceH. 3yOHi nacTu ans 60poTbbu 3 NapOLOHTO30M
NOEOHYIOTb Y CBOEMY CKNafi KOMOIHALIO aKTUBHUX PEYOBUH - aHTMbaKTepianbHUX CNonyk,
MiHepaniB Ta BUTSXOK 3 NiKapCbKUX POCUH, SKi 4y[OBO 3HE3apaXyTb NOPOXHUHY poTa,
BOMBaAIOTb XBOPOOOTBOPHI MiKpobu, NepeLlkoaXatym YTBOPEHHIO 3yOHOro HanborTy.

MpoTtuBokKapio3Hi 3y6Hi nacTu. [lani 3acobu ans ririeHn NOPOXHMHK poTa i 3ybiB €
npekpacHo NpodoinakTUKO NporpecyBaHHs kapiecy. Kapiec, sik 6arato xTo 3Hae, Bpaxae
HanyacTiwe 3yOHy emanb y BaXKOAOCTYMHMX MiCUAX. 3a paxyHOK aKTUBHUX KOMMOHEHTIB 3yOHi
nacTu Big Kapiecy ePeKTUBHO NPOHUKAIOTb Y BAXKOAOCTYMHI MiCUS, CIPaBNso4YnCh 3
Kapio3HNMUN ypaX eHHSAMU.
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3y6Hi nacTu ans yyTnuemx 3y6iB. 3acobv Ans ririeHn NOPOXHUHM poTa ans 3ybis 3
NiOBULEHOIO Yy TNMBICTIO MPU3HAYeHi ans 3y6iB 3 TOHKOK emannto. MprHUMn poboTn Takmx




3y6Hi nactm 1a ix BMON.

nacT Mae BiJHOWEHHS 0O KaHanbLiB AeHTUHy. [laHi Buan 3ybHMX nacT 3aKymnoproThb
MiKpPOOTBOPM B AEHTUHI 3y6a. [MNpun ynweHHi 3ybiB UMMy nactamm 34iACHIOETbCS akTUBI3auis
OCHOBHWX iHFpedieHTiB NacTu, WO 3anoBHIOTb AEHTWH HABiTb HA BENMKINA ranbuHi. Micns
3aKynopku OTBOPIB Y AEHTWHI aKTUBHMMU iHrpeaieHTaMu nacTtu, nponagae 6inb Npu [OTHKY
emani 3yba 3 opatiBnMBUMK YNHHUKAMMW.

Mactn pnsa Bipb6intoBaHHA. Taki nacTn pobnsitb Ha 3ybu Biabintoouy Aito. Y cBoto Yepry 3yoHi
nacTu ans BiabinoBaHHA NOAINAIOTLCS HA ABi KATeropii - nacTn 3 BMICTOM XiMi4YHUX
Bia6intoBayiB i NacTu 3 BMICTOM abpasmnBHNX YACTSUMX KOMMOHEHTIB. Nepen BUKOPUCTAHHSIM
HeobxigHO 03HANOMNTMCS 3 yCiMa NPOTUMNOKA3AHHSAMN.

3y6Hi nactm 6e3 doropy. 3ybHi nactu, 3i cknany SKUX BUKNOYEHWUIA OTOP, NPU3HAYeHi ons
nornagy 3a 3ybamu, Wo cTpaxnawTb Big dnooposy. P noopos - Le NiaBulleHnid BMIicT dTopy
B 3yOHili emani, Hanpuknag, 3 NPUYNHN NPOXMBAHHS NIOAMHN B PETIOHI 3 NiABULEHO
KOHLeHTpauieo oTopy Y BOOOMNPOBiAHIA BoLi. [pyn uboMy YacTe BUKOPUCTAHHSA NacT i
ononickysadiB Ans NOPOXHWHM poTa 3 BMICTOM (PTOPY MOXe Npu3BeCTy 40 NOro HaaNUWKY B
emani 3y6iB, TOMy BMKOPUCTaHHS OaHUX FirieHiYHMX 3acobiB peKkOMeHOYeTbCs TiNbky ocobam,
4ns 3ybHa emanb CUNbHO CXMMbHA [0 PU3NKY NPOrpecyBaHHS Kapiecy.

IOuTtadi 3y6Hi nactn. daxisui B ranysi CToMaTonorii pPEKOMEHAYIOTb BUKOPUCTOBYBATU OiTAM
[0 WeCTn PoKiB 0cobnMBI aMTsAYi 3yOHi nacTu. 3yOHi nacTu Ans pitei - ue ririeHiyHi 3acobu, oo
AKUX NPen'sBNa0TbCA BUCOKI BUMOrU, TOMY WO eManb AnTsymx 3y6is He chopmoBaHa oo
KiHUs. [1o TOro X LiTh 4acTo KOBTaloTb 3yOHY NacTy Npw YnweHHi 3y6is. ToMy anTsaudi 3y6Hi
nacTtu 30608'a3aHi 6y T 6€3nNe4YHUMMN HaBiTb Y pasi NPOKOBTYyBaHHSA. CyyacHi BUPOOHNKYN
MPOMOHYIOTb ANTSAYI NACTK 3 PIBHUMK CMakamu, WO Nonerwye NpoLec NPUBYaHHSA OUTUHI 40
WOAEHHOI Npoueaypi YnweHHs 3y6is.

3y6Hi nactm ans Kypuis. Lli 3y6Hi nacty npuaHayeHi ons gornsgy 3a 3ybamu, BNaCHUKN SKMX
nanstb. Taki ririeHivyHi 3acobu edpekTMBHO 3HIMAOTb HANIT Bif TIOTIOHY, Bif KaBK i Yato,
CKOPOYYIOTb YTBOPEHHS HANbOTY i 3yOHOro KameHio, 36epiraioTb CBiXMIA NOAMNX.
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